Bundesfreiwilligendienst (BFD) und Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)

Du bist interressiert an Einblicken in soziale Arbeitbereiche und
willst Dich fiir Menschen mit Behinderung engagieren?

Auch mir ging es so, nachdem ich mein Abitur 2019 abschloss und wusste, dass ich das
folgende Jahr fiir mich nutzen und mich beruflich orientieren will. In der Lebenshilfe
Osterburg wurden mir diese Wiinsche wahrend meines Freiwilligendienstes erfullt.
EntschlieBt Du Dich rechtzeitig dafiir, hast Du die Moglichkeit Dir Deine Einsatzstelle
innerhalb der Lebenshilfe auszusuchen. Drei verschiedene Werkstdtten sowie der integrative
Kindergarten in Flessau, die Wohnheime oder die Fordergruppe fiir Menschen mit starker
geistiger, korperlicher oder seelischer Behinderung stehen Dir dabei als Arbeitsplatz zur
Verfligung.

Im September 2019 begann ich das FSJ im Haus Prisma, einer Werkstatt fir Menschen mit
seelischer Behinderung. Dort assistiere und helfe ich den Gruppenleitern und Beschaftigten
bei verschiedensten Montagearbeiten, gestalte aber auch begleitende Angebote, wie
kreative und musikalische Module mit. Die Einblicke in die Tatigkeitsfelder der Gruppenleiter
und des sozialen Dienstes helfen mir zudem dabei mich beruflich zu orientieren und meinen
zuklnftigen Wunsch nach einer Arbeit im sozialen Bereich zu festigen.

Mit einem Freiwilligendienst in der Lebenshilfe Osterburg hilfst und unterstiitzt Du also
nicht nur Menschen mit Behinderung, sondern sammelst zudem wertvolle Erfahrungen fiir

deine Zukunft.

Weitere Informationen findest Du hier: - Link ijgd Website-



